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LA REVOLUCIO PER REDUIR PANXA

SLIM BELLY et permetrd reduir de forma localitzada el greix de la zona abdominal, Bs un
programa desenvolupat per l'empresa ABC-one que ajuda a cremar el teixit adipos de
manerd puntudl dconseguint una reduccid del perimetre abdominal de fins a 8 am (el que
correspon a 2 talles menys) en nomes 4 setmanes. Milers de persones jo han gaudit de
I'efecte del Slim Belly® o Austria, Alemanya i Suissa. PUNT CEMTRE FITMNESS participa, com
associat exclusiv d'ABC-one o Sabadell.

El programa dura 4 setmanes, son 2 sessions 4 |d setmana,
d'aprox. 30-40 minuts per sessio i s'efectua de manerag
controlada pels nostres monitors. Horaris g escollir per
participant.

Participa en el programa i gaudeix del concepte.
Crema Greix localifzat!]

La taxa per paricipar en el programa es de 19,90 euros
alasetmana (79,60 les 4 setmanes).

Per qué és tan dificil cremar greix localitzat?
La baixa circulacid sanguinia en la zona abdominal, dificulta a les persones que tendeixen d
engreixar, reduir el perimetre abdominal. i modificant la seva nutricio o fent exercici
aconsegueixen cremar el greix de la panxa de manera puntual,

Fes aquest test!

Entrenc uns 20 o 30 minuts amb una intensitat mitja. Observards que |la temperatura del teu
£0s puja de manera general mentre que |a zona de la panxa, glotis, malucs i altres zones de
greix localitzat seqgueixen practicament fredes.

Conseqgléncia: nos'ha cremat greix en les esmentades zones.

La solucié? s bl 0

La novetat en el sector del fithess: Slim Belly® S [
Aquest sistema mobkilitza el teixit adipds de la J, s
zona abdominal fent augmentar el seu reg sanguini. T *_w' o
La persona que entrena amb el cintura Slim Belly& : _ _
obte resultats 100% millors dels quals aconsegueix Bie Mg ---_,:—-
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